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ГЕЛЬМИНТЫ РЫБ ВОДОЕМОВ  НИЗОВЬЕВ РЕКИ ЗАРАФШАН
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Аннотация
Представлены результаты исследо-

вания гельминтофауны рыб 8 видов – 
карп (Cyprinus carpio), карась (Carassius 
auratus gibelio), плотва (Rutilus rutilus), 
восточный лещ (Abramis brama), судак 
(Stizostedion lucioperca), белый толсто-
лобик (Hypophthalmichthys molitrix), 
щука (Esox lucius), туркестанский усач 
(Barbus capito conocephalus) – водо-
емов низовьев реки Зарафшан. Выявле-
но 27 видов гельминтов рыб, из них 12 
видов цестод (Caryophyllaeus laticeps 
Pallas, 1781; Caryophyllaeus fimbriceps 
Annenkova - Chlopina, 1919; Biacetabulum 
appendiculatum Szidat, 1937; Khawia 
sinensis Hsu, 1935; Bathybothrium 
rectangulum Bloch, 1782; Bothriocephalus 
opsariichthydis Yamaguti, 1934; Ligula 
intestinalis Linnaeus, 1758 larvae; 
Digramma interupta Rudolphi, 1810 
larvae; Proteocephalus torulosus Batsch, 
1786; Neogryporhynchus cheilanoristrotus 
Wedl, 1855 larvae; Gryporhynchus pusillus 
von Nordman, 1832 larvae; Valipora 
campylancristrota Rudolphi, 1819 
larvae), 5 видов трематод (Sanguinicola 
inermis Plehn, 1905; Orientocreadium 
siluri Bychowsky et Dubinina, 1954; 
Allocreadium isoporum Looss, 1894; 
Diplostomum spathaceum Rudolphi, 1819 
larvae; Tylodelphys clavata Nordman, 1832 
larvae), 8 видов нематод (Dioctophyme 
renale Goeze, 1782 larvae; Rhabdochona 
denudata Dujardin, 1845; Desmidocercella 
numidica Seurat, 1920 larvae; Camallanus 
truncatus Rudolphi, 1814; Camallanus 
lacustris Zoega, 1776; Philometra ovata 
Zeder, 1803; Gnathostomata hispidum 
Fedtschenko, 1872 larvae; Raphidascaris 

acus Bloch, 1779 larvae) и 2 вида акан-
тоцефал (Pomphorhynchus laevis Muller, 
1776; Acantocephalus lucii Muller, 1776).

Ключевые слова: рыбы, гельминты, 
Зарафшан, водоем.

Введение. Ихтиофауна Узбекистана 
насчитывает около 70 видов рыб, из ко-
торых 29 видов являются промысловы-
ми [1]. Ихтиофауна бассейна Зарафшан 
включает 36 видов и подвидов рыб [2]. 
Как и в других бассейнах рек Централь-
ной Азии, формирование и развитие 
ихтиофауны водотоков и водоемов За-
рафшана обусловлено в основном исто-
рическими причинами, а в последнее 
время и деятельностью человека. Исто-
рически сложившийся состав рыб во-
доемов бассейна претерпел изменения 
в результате реконструкции гидрогра-
фической сети и акклиматизационных 
работ. Согласно результатам исследо-
ваний, ранее проведенных на водоёмах 
низовья реки Зерафшан, в ихтиофауне 
доминируют представители семейства 
карповых рыб, которые весьма популяр-
ны у населения и имеют местное про-
мысловое значение. 

Необходимо также отметить коли-
чественные и качественные изменения 
последних лет, произошедших в водных 
экосистемах, возникновение паразитар-
ных болезней рыб и гидробионтов, сни-
жение численности ценных видов рыб, 
вызванные интенсивной хозяйственной 
деятельностью человека и неблагопри-
ятно повлиявших на эпизоотическую 
обстановку водоёмов. Паразиты рыб 
причиняют значительный экономиче-
ский ущерб и могут представлять собой 
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опасный фактор для здоровья человека 
[3, 4]. 

Согласно данным С.О.Османова [5, 
6], обобщившего фаунистические мате-
риалы, в водоёмах бассейна Зарафшана 
выявлено 102 вида паразитов, из кото-
рых 33 вида относятся к простейшим, 
42 вида – моногенеи, 10 – цестоды, 5 – 
трематоды, 6 – нематоды, 1 – акантоце-
фала, 2 – пиявки и 4 вида ракообразных. 
В региональном аспекте паразиты рыб 
бассейна Амударьи (в пределах Узбеки-
стана) изучены в Сурхандарьинской об-
ласти, где обнаружен 161 вид паразитов. 
Отмеченные паразиты относятся к 11 
классам, из них цестоды - 11, трематоды 
- 7, нематоды - 13 и акантоцефалы – 3 
вида [7]. Исследованиями Р.М.Караева 
[8] у рыб водоемов Кашкадарьинской 
области зарегистрирован 171 вид пара-
зитов. Из них плоские черви составля-
ют 10 видов, нематоды – 9 и скребни – 3 
вида. Большой объем исследований про-
веден в Республике Каракалпакстан, в 
дельте Амударьи и водохранилищах [9-
13]. В различных типах водоемов у рыб 
зарегистрировано от 25 до 140 видов 
паразитов. В последние годы значитель-
ная работа по изучению паразитов рыб в 
водоемах Хорезмской области осущест-
влена рядом авторов [14-16]. Они заре-
гистрировали 79 видов паразитов, в том 
числе: плоские черви – 35 видов, нема-
тоды – 5 и паразитические ракообразные 
– 4 вида.

Исследование паразитарных заболе-
ваний рыб, в частности зараженности 
их гельминтами, изучение их видового 
состава на основе современных методов 
исследований, а также разработка мер 
профилактики увеличения численности 
эпизоотически опасных видов парази-
тов является одной из актуальных тре-
бований настоящего времени. 

Цель нашего исследования – изуче-
ние видового состава гельминтов рыб 
водоемов низовьев реки Зарафшан и их 
зараженности паразитами.

Материал и методика. В 2019-2021 
годах нами проводился сбор гельминто-
логического материала рыб в водоемах 
низовьев реки Зарафшан, в том числе, 

водохранилищах Шуркуль и Тудакуль 
и водоеме Оякогитма, расположенных 
в Бухарской и Навоинской областях Уз-
бекистана; в частности, карп – (Cyprinus 
carpio) – 635 экземпляров, карась 
(Carassius auratus gibelio) – 98, плот-
ва (Rutilus rutilus) – 73, восточный лещ 
(Abramis brama) – 23; судак (Stizostedion 
lucioperca) – 32; белый толстолобик 
(Hypophthalmichthys molitrix), шука 
(Esox lucius) – 41 и туркестанский усач 
(Barbus capito conocephalus) – 20. 

Вскрытие проводилось по общепри-
нятой методике [17], при определении 
видов паразитов были использованы 
«Определитель паразитов пресновод-
ных рыб фауны СССР» [18] и моногра-
фии других авторов [19, 20]. 

Исследуемые поверхности и сами ор-
ганы внимательно осматривались сна-
ружи на предмет обнаружения парази-
тов, полости тела – на наличие личинок 
ленточных червей, сосальщиков, кру-
глых червей и акантоцефал. При обна-
ружении паразитов указывалось в каком 
органе и где они концентрировались. 
При исследовании внутренних органов 
(особенно это относится к кишечнику) 
все крупные, видимые простым глазом 
паразиты, отбирали пинцетом или игла-
ми, помещали в чистую воду или физра-
створ (для нематод), затем их фиксиро-
вали в 70° спирте. 

Для обнаружения мелких паразитов 
и личиночных форм органы просматри-
вали компрессорным методом. Из части 
органа (если он велик), целого органа 
(если он невелик), со стенок кишечника 
или его содержимого брали соскобы, не-
большими частями закладывали между 
двумя стеклами (размером 6 х 12 см, тол-
щиной 3-4 мм) и при некотором добав-
лении воды расплющивали до прозрач-
ности образовавшегося тонкого слоя. 
При последовательном просмотре сте-
кол под лупой (передвигая стекло слева 
направо) можно обнаружить даже весь-
ма мелких паразитов. Затем производи-
ли подсчет паразитов с определением их 
таксономических групп. Исследования 
паразитов проводили с использованием 
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микроскопа MEIJI 2000 (Япония) с циф-
ровой камерой.

Кроме того, проанализирован коллек-
ционный материал паразитов, находя-
щийся в Институте зоологии Академии 
наук Республики Узбекистан.

В работе использованы традицион-
ные показатели зараженности: экстен-
сивность инвазии – число особей хозя-
ина, зараженных определенным видом 
паразита, деленное на число хозяев (ЭИ, 
%); интенсивность инвазии (средняя) – 
сумма особей паразита определенного 
вида у исследованных хозяев, деленная 
на число зараженных особей в пробе 
(ИИ).

Статистическая обработка морфоме-
трических данных проводилась с помо-
щью компьютерной программы BioStat 
2018 и Microsoft Office Excel 2010.

Результаты и их обсуждение. В дан-
ной работе приводятся предваритель-
ные результаты сбора ихтио-паразито-
логического материала, проведенного 
главным образом из водоемов низовьев 
реки Зарафшан. 

В настоящее время нет единой точ-
ки зрения на систему паразитических 
червей. Предлагаемые различными ис-
следователями системы значительно 
расходятся в отнощении как объема, 
входящих в соответствующие классы 
– Cestoda, Trematoda, Acanthocephala и 
Nematoda, так и порядка их расположе-
ния. Мы пользуемся системой, принятой 
«Определитель паразитов пресновод-
ных рыб» [18]. Систематический обзор 
гельминтов обыкновенной маринки (с 
указаннием локализации, места обнару-
жения, экстенсивности и интенсивности 
инвазии) составлен в следующем поряд-
ке: классы, отряды, семейства, роды и 
виды.

На основании результатов исследо-
ваний и в соответствии со сведениями, 
приведенными авторами предыдущих 
исследований водоемов низовьев реки 
Зарафшан, нами отмечено 27 видов 
гельминтов рыб, относящихся к 4 клас-
сам, 10 отрядам, 15 семействам и 19 ро-
дам. Из них 12 видов относятся к классу 
цестод, 5 видов – трематод, 8 – нематод 

и 2 вида акантоцефал, представленных 
в нижеследующем систематическом по-
рядке:

Класс Cestoda Rudolphi, 1808
Отряд Caryophyllidea van Beneden in 

Carus, 1863
Семейство Caryophyllaeidae Leuckart, 

1878
Род Caryophyllaeus Muller, 1787

1. Caryophyllaeus laticeps Pallas, 1781
Вид обнаружен в кишечнике карпа, вы-
ловленных в водохранилище Шуркуль, 
экстенсивность инвазии (ЭИ) 5,3 %, ин-
тенсивность инвазии (ИИ) – 1-2 экзем-
пляра (экз.).

Цикл развития протекает с одним 
промежуточным хозяином – малоще-
тинковыми червями (Oligochaeta), в по-
лости тела которых развививается личи-
ночная фаза – процеркоид [18].

2. Caryophyllaeus fimbriceps Annen- 
kova – Chlopina, 1919

В наших сборах этот вид встретился 
в кишечнике карпа, выловленных в во-
дохранилище Шуркуль, при показателях 
ЭИ-7,1% и ИИ 1-3 экз.

Род Biacetabulum Hunter, 1927
3. Biacetabulum appendiculatum Szi- 

dat, 1937
Вид впервые обнаружен для водоема 

Оякогитма и зарегистрирован в кишеч-
ники карпа при показателях ЭИ – 12,5 
%, ИИ – 1-4 экз. 

Семейство Litocestidae Hunter, 1927
Род Khawia Hsu, 1935

4. Khawia sinensis Hsu, 1935
Вид зарегистрирован в кишечнике 

карпах в водоеме Оякогитма. Относи-
тельно крупные черви, при показателях 
ЭИ – 3,3 % и ИИ – 1- 6 экз. В условиях 
прудовых хозяйств может вызывать ги-
бель молоди рыб.

Отряд Pseudophyllidea Carus, 1863
Семейство Amphicotylidae Ariola, 1899

Род Bathybothrium Lühe, 1902
5. Bathybothrium rectangulum Bloch, 

1782
Вид обнаружен в кишечнике турке-

станского усача, выловленного в водо-
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еме Оякогитма, показатель ЭИ составил 
18,6%, ИИ – 1-2 экз.

Цикл развития происходит с участи-
ем промежуточного хозяина – циклопа-
ми Acantocyclops viridis и Macrocyclops 
albidus [18].

Семейство Bothriocephalidae 
Blanchard, 1849

Род Bothriocephalus Rudolphi, 1808
6. Bothriocephalus opsariichthydis 

Yamaguti, 1934
Этот вид впервые найден в водохра-

нилище Шуркуль и обнаружен в кишеч-
нике карпа. Экстенсивность инвазии – 
9,2%, интенсивность инвазии – 1-6 экз. 

Цикл развития с одним промежуточ-
ным хозяином – веслоногими рачками 
(Cyclops, Acanthocyclops, Mesocyclops и 
Eucyclops) [21].

Семейство Ligulidae Claus, 1885
Подсемейство Ligulinae Monticelli 

et Grety, 1891
Род Ligula Bloch, 1782

7. Ligula intestinalis Linnaeus, 1758 
larvae

Плероцеркоиды отмечены в полости 
тела карася в водохранилище Шуркуля. 
Экстенсивность инвазии у карася 28,6 
%, при интенсивности инвазии 4-21 экз. 

Взрослые черви локализуются в ки-
шечнике рыбоядных птиц – чаек, уток, 
крачек и поганок; плероцеркоиды в по-
лости тела многих видов карповых рыб, 
процеркоидная фаза происходит в по-
лости тела веслоногих рачков [18]. На 
фазе плероцеркоида является опасным 
паразитом и вызывает эпизоотии среди 
карповых, особенно в малопроточных 
водоемах и водохранилищах.

Род Digramma Cholodkovsky, 1914
8. Digramma interupta Rudolphi, 1810 

larvae
Вид найден в полости тела плотвы и 

карася в водохранилище Шуркуль, при 
показателях ЭИ – 3,3-20,7 % и ИИ – 2-23 
экз. 

Отряд Proteocephalidea Mola, 1928
Семейство Proteocephalidae 

La Rue, 1911
Род Proteocephalus Weinland, 1858
9. Proteocephalus torulosus Batsch, 

1786
Этот вид зарегистрирован в кишечни-

ке восточного леща из водохранилища 
Шуркуль, при ЭИ – 12,1 % и ИИ – 1-4 
экз.

Цикл развития происходит с участи-
ем промежуточного хозяина – весло-
ногих рачков Diaptomus castor, Cyclops 
strenuus, Eucyclops serrulatus [18].

Отряд Cyclophyllidea Braun, 1900
Семейство Dilepididae Fuhrmann, 1907

Род Neogryporhynchus Baeret Bona, 1960
10. Neogryporhynchus cheilanсristrotus 

Wedl, 1855 larvae
Плероцеркоиды обнаружены в стен-

ках кишечника у карпа низовьев реки 
Зарафшан и водохранилище Тудакуль, 
ИЭ- 4,3 %, ИИ 1-3 экз. 

Первый промежуточный хозяин – 
Mesocyclops oithonoides (Jarecka, 1970), 
взрослые черви – в кишечнике птиц [18].

Род Gryporhynchus von Nordmann, 1832
11. Gryporhynchus pusillus von 

Nordman, 1832 larvae
Плероцеркоиды отмечены в перед-

него отдела кишечника туркестанского 
усача в водоеме Оякогитма Узбекистана. 
ИЭ- 10,1 %, ИИ – 1 экз. 

Род Valipora Linton, 1927
12. Valipora campylancristrota Rudol- 

phi, 1819 larvae
Плероцеркоиды зарегистрированы в 

кишечнике белого толстолобика в водо-
хранилище Шуркуль. ИЭ – 2,8 %, ИИ – 1 
экз. Плероцеркоиды могут оказавать от-
рицательное воздейстие на массу и рост 
рыбы. 

Класс Trematoda Rudolphi, 1808
Отряд Sanguinicolida Odening, 1960

Семейство Sanguinicolidae Graff, 1907
Род Sanguinicola Plehn, 1905

13. Sanguinicola inermis Plehn, 1905
Вид обнаружен в кровеносных сосу-

дах карпа, выловленных в низовьях За-
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рафшан и водохранилище Тудакуль, при 
показатели ЭИ-1,8%, ИИ 1-3 экз.

Отряд Fasciolida Skrjabin et Shulz, 1937
Семейство Orientocreadiidae Skrjabin et 

Kowal, 1960
Род Orientocreadium Tubangui, 1931
14. Orientocreadium siluri Bychowsky 

et Dubinina, 1954
Этот вид зарегистрирован в кишечни-

ке карпа в водохранилище Тудакуль. ЭИ 
составил 1,6% и ИИ 1-2 экз.

Первым промежуточным хозяи-
ном являются легочные улитки рода 
Lymnaea, вторым промежуточным хозя-
ином могут выступать несколько видов 
рыб и моллюсков (подопытных) [22].

Семейство Allocreadiidae Looss, 1902
Род Allocreadium Looss, 1900

15. Allocreadium isoporum Looss, 1894
Вид обнаружен в водохранилище Ту-

дакуль в кишечнике карпа при показате-
лях ЭИ- 3,1 %, ИИ -1-8 экз.

Из литературных данных известно, 
что первые стадии развития личинки 
A.isoporum проходят в моллюсках рода 
Sphaerium. Дополнительными хозяева-
ми являются личинки водных насекомых 
родов Ephemera, Anabolia и Choetopteryx 
[18]. 

Семейство Diplostomatidae Poirier, 1886
Род Diplostomum Nordman, 1832

16. Diplostomum spathaceum Rudolphi, 
1819 larvae

Этот вид встречался в водохранилище 
Шуркуль. Личинки трематоды найдены 
в хрусталике глаза белого толстолобика. 
ЭИ- 5,0 %, ИИ – 1 экз.

Род Tylodelphys Diesing, 1850
17. Tylodelphys clavata Nordman, 1832 

larvae
В наших сборах это вид впервые заре-

гистрирован в водохранилище Шуркуля. 
Черви обнаружены в стекловидном теле 
глаза карася, ЭИ- 6,4 %, ИИ – 2-5 экз.

Класс Nematoda Rudolphi, 1808
Отряд Dioctophymida Skrjabin, 1927

Семейство Dioctophymidae 

Railliet, 1915
Род Dioctophyme Collet-Meygret, 1802

18. Dioctophyme renale Goeze, 1782 
larvae

Этот вид впервые встречался в водо-
хранилище Шуркуль и выявлен в стен-
ках кишечника плотвы. ЭИ составила 
4,5 % и ИИ – 1-4 экз.

Для указанного вида личинок рыбы 
выступают в качестве резервуарных хо-
зяев, во взрослом состоянии они пара-
зитируют в почках диких и домашних 
млекопитающих животных, изредка ин-
вазируют человека [23].

Отряд Spirurida Chitwood, 1933
Семейство Rhabdochonidae 

Skrjabin, 1946
Род Rhabdochona Railliet, 1916

19. Rhabdochona denudata Dujardin, 
1845

Эта нематода широко распростране-
на в водохранилище Тудакуль. Паразиты 
обнаружены в кишечнике карпа при по-
казателях ЭИ – 8,8% и ИИ – 1-3 экз. 

Развитие протекает с участием поде-
нок родов Heptagenia, Ephemerella, и ли-
чинок Hydropsyche (Trichoptera) [24, 25].

Семейство Desmidocercidae Cram, 1927
Род Desmidocercella Yorke et 

Maplestone, 1926
20. Desmidocercella numidica Seurat, 

1920 larvae
Обнаружен в стекловидном теле гла-

за у восточного леща, отловленных в во-
дохранилище Тудакуля, при ЭИ -12,5 %, 
ИИ – 1-4 экз.

Семейство Camallanidae Raillet et 
Henry, 1915

Род Camallanus Raillet et Henry, 1915
21. Camallanus truncatus Rudolphi, 

1814
Этот вид обнаружен нами в кишеч-

нике судака в водохранилище Тудакуля, 
при показателях ЭИ – 14,7% и ИИ – 5-13 
экз. Вид является специфичным для су-
дака.

Цикл развития проходит с участием 
промежуточного хозяина – циклопов, 
возможно участие резервуарных хозяев 
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– нехищных карповых. Дефинитивные 
хозяева указанного вида нематоды – 
хищные рыбы [18].

22. Camallanus lacustris Zoega, 1776
В водохранилище Шуркуль обнару-

жен впервые. Найден в кишечнике щуки 
при ЭИ – 7,8 % и ИИ – 1-16 экз. 

Семейство Philometridae Baylis et 
Daubney, 1926

Род Philometra Costa, 1845
23. Philometra ovata Zeder, 1803
Этот вид обнаружен в полости тела 

восточного леща в водохранилище Шур-
куль. При ЭИ -17,4% и ИИ – 2-4 экз. 

Жизненный цикл проходит с уча-
стием промежуточного хозяина – ци-
клопов родов Cyclops, Macrocyclops и 
Acantocyclops [26].

Семейство Gnathostomatidae 
Railliet, 1895 оиласи

Род Gnathostoma Owen, 1936 авлоди
24. Gnathostomata hispidum 

Fedtschenko, 1872 larvae
Обнаружен в кишечники и полости 

тела у карпа в водоеме Оякогитма. ЭИ 
– 2,6 %, ИИ – 1-4 экз. В этом водоеме за-
регистрирован выпервые. 

Цикл развития протекает с участием 
первого промежуточного хозяина – ци-
клопов. Рыбы, птицы, амфибии, мле-
копитающие – резвервуарные хозяева, 
дикие и домашние свиньй, реже быки 
– окончательные хозяева. Паразитирует 
также у человека [18].

Отряд Ascaridida Skrjabin 
et Schulz, 1940

Семейство Anisakidae Skrjabin et 
Karokhin, 1945

Род Raphidascaris Raillet et Henry, 1915
25. Raphidascaris acus Bloch, 1779 

larvae
Вид обнаружен в желудке и кишечни-

ке щуки и карпа в водохранилище Шур-
куля, при показателях ЭИ – 3,1%, ИИ – 
1-3 экз. Типичный паразит щуки, реже 
других хищных рыб.

Цикл развития протекает с участием 
первого (олигохеты, копеподы и других 

групп безпозвоночных), второго (личин-
ки стрекоз, ручейники, жуки, карповые 
рыбы) и дефинитивного хозяев. 

Класс Acanthocephala Rudolphi, 1808
Отряд Palaeacanthocephala Meyer, 1925

Семейство Pomphorhynchidae, 
Yamaguti, 1939

Род Pomphorhynchus Monticelli, 1905
26. Pomphorhynchus laevis Muller, 

1776
Является одним из наиболее распро-

страненных паразитов карповых рыб. 
Нами впервые обнаружен в водохрани-
лище Шуркуля. Вид найден в кишечни-
ке карпа, при ЭИ 6,0 % и ИИ – 1-40 экз. 

Первый промежуточный хозяин 
– различные бокоплавы, в том числе 
Gammarus pulex, Gammarus lacustris и 
др. [18].

Семейство Echinorhynchidae 
Cobbold, 1879

Род Acantocephalus Koelreuther, 1771
27. Acantocephalus lucii Muller, 1776
Обнаружен в кишечнике карпов в во-

дохранилище Тудакуля. ЭИ – 6,0 %, ИИ 
– 1-40 экз. Этот вид впервые обнаружен 
на данной территории и является новым 
для хозяина. 

Таким образом, у карповых рыб об-
следованных водоемов низовьев Зараф-
шан обнаружены 27 видов гельминтов. 
Из них 16 видов отмечены в половоз-
релой, а 11 – в личиночной форме. Вы-
явленные гельминты относятся к 19 
родам, 15 семействам, 10 отрядам, 4 
классам, из которых 12 видов принадле-
жат к классу цестод, 5 видов трематод, 
8 видов нематод и 2 вида акантоцефал. 
Среди гельминтов у рыб доминируют 
цестоды, из которых 3 вида паразити-
руют в личиночной стадии. Трематоды 
представлены 3 видами взрослых форм, 
для которых рыбы являются оконча-
тельным хозяином. 2 вида трематод па-
разитируют в личиночный стадии, для 
которых рыбы служит промежуточным 
хозяином. Фауна нематод рыб бассей-
на низовьев Зарафшан весьма бедна. 
Нами найдены всего восемь видов кру-
глых червей, из которых 4 паразити-
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руют у рыб в личиночной стадии. Еще 
С.О.Осмонов [6, 20] отмечал слабую 
зараженность и бедность видового со-
става гельминтов рыб бассейна реки За-
рафшан по сравнению с другими водо-
емами. Здесь нами впервые обнаружены 
два вида скребней: Acantocephalus lucii, 
впервые зарегистрированный у карпа, 
являющийся новым хозяином этого па-
разита и Pomphorhynchus laevis.

Заключение. Заражённость исследо-
ванных 8 видов рыб составила в сред-
нем: цестоды: ЭИ – 16,8 %, ИИ –1-63 
экз.; трематоды: ЭИ – 2,1%, ИИ – 1-6 экз; 
нематоды: ЭИ – 14,8%, ИИ – 1-14 экз. и 
акантоцефалы: ЭИ – 1,2%, ИИ – 1-4 экз. 
Общий процент зараженности рыб гель-
минтами равен 8,7 %. Число паразитов, 
приходящихся на одну рыбу, колеблется 
в пределах от 1 до 63 экземпляров.

Полученные нами данные по коли-
чественному составу гельминтов рыб 
низовьев реки Зарфшан Узбекистана по-
зволяют выделить 2 группы сообществ: 

1) гельминты, использующие кар-
повых рыб в качестве окончатель-
ных хозяев: Caryophyllaeus laticeps, C. 
fimbriceps, Khawia sinensis, Biacetabu- 
lum appendiculatum, Bathybothrium 
rectangulum, Bothriocephalus opsa- 
riichthydis и Proteocephalus torulosus 
(цестоды), Sanguinicola inermis, 
Orientocreadium siluri, Allocreadium 
isoporum (трематоды), Rhabdochona 
denudata, Camallanus truncatus, C. 
lacustris, Philometra ovata (нематоды) и 
Pomphorhynchus laevis, Acantocephalus 
lucii (акантоцефала). Заражение рыб 
происходит, преимущественно, через 
пищевые каналы хозяев; 

2) гельминты, использующие рыб в 
качестве промежуточных хозяев: 2 вида 
цестод Ligula intestinalis, Digramma 
interupta и нематоды Dioctophyme renale, 
Raphidascaris acus. Окончательные хозя-
ева (хищные рыбы, рыбоядные птицы и 
млекопитающие) заражаются, поедая 
карповых, инвазированных личинками 
гельминтов. Анализ паразитофауны рыб 
показывает, что для большинства пара-
зитов рыб водоемов низовьех Зарафшан 
характерны диксенный жизненные ци-

клы, которые сложились во взаимоот-
ношениях компонентов паразитарной 
системы. 

Необходимо отметить, что несмотря 
на проведенные исследования, гельмин-
тофауна рыб водоемов бассейна реки За-
рафшан остается еще недостаточно из-
ученой. До сих пор нет полных сведений 
по фауне гельминтов промысловых рыб, 
совершенно не изучена гельминтофау-
на эндемичных видов рыб Центральной 
Азии. Решение этих вопросов даст мате-
риал для обсуждения путей происхож-
дения весьма своеобразной фауны рыб 
водоемов Центральной Азии.
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Зарафшан өзенінің төменгі 
ағысындағы балықтардың 

гельминттері

Аңдатпа 
Балықтың 8 түрінің гельминтофау-

насын зерттеу нәтижелері ұсынылған 
– тұқы (Cyprinus Carpio), алтын балық 
(Carassius auratus gibelio), торта (Rutilus 
rutilus), табан (Abramis brama), көксерке 
(Stizostedion lucioperca), қарапайым 
дөңмаңдай (Hypophthalmichthys molitrix), 
шортан (Esox lucius), түркістандық 
сүген (Barbus capito conocephalus) – За-
рафшан өзенінің төменгі ағысындағы су 
қоймалары. Балықтың гельминттерінің 
27 түрі анықталды, оның ішінде 
цестодтардың 12 түрі (Caryophyllaeus 
laticeps Pallas, 1781; Caryophyllaeus 
fimbriceps Annenkova - Chlopina, 1919;

Biacetabulum appendiculatum Szidat, 
1937; Khawia sinensis Hsu, 1935; 
Bathybothrium rectangulum Bloch, 1782; 
Bothriocephalus opsariichthydis Yamaguti, 
1934; Ligula intestinalis Linnaeus, 1758 
larvae; Digramma interupta Rudolphi, 1810 
larvae; Proteocephalus torulosus Batsch, 
1786; Neogryporhynchus cheilanoristrotus 
Wedl, 1855 larvae; Gryporhynchus 
pusillus von Nordman, 1832 larvae; 
Valipora campylancristrota Rudolphi, 1819 
larvae), 5 видов трематод (Sanguinicola 
inermis Plehn, 1905; Orientocreadium 
siluri Bychowsky et Dubinina, 1954; 
Allocreadium isoporum Looss, 1894; 
Diplostomum spathaceum Rudolphi, 1819 
larvae; Tylodelphys clavata Nordman, 1832 
larvae), 8 видов нематод (Dioctophyme 
renale Goeze, 1782 larvae; Rhabdochona 
denudata Dujardin, 1845; Desmidocercella 
numidica Seurat, 1920 larvae; Camallanus 
truncatus Rudolphi, 1814; Camallanus 
lacustris Zoega, 1776; Philometra ovata 
Zeder, 1803; Gnathostomata hispidum 
Fedtschenko, 1872 larvae; Raphidascaris 
acus Bloch, 1779 larvae) и 2 вида акан-
тоцефал (Pomphorhynchus laevis Muller, 
1776; Acantocephalus lucii Muller, 1776).

Түйінді сөздер: балықтар, гельминт-
тер, Зарафшан, тоған.

Fish helminths in reservoirs of the 
Zarafshan river

Summary
The results of the study of the helminth 

fauna of 8 species fish of the lower reaches 
reservoirs of the Zarafshan River are 
presented - carp (Cyprinus carpio), crucian 
carp (Carassius auratus gibelio), roach 
(Rutilus rutilus), oriental bream (Abramis 
brama), pike perch (Stizostedion lucioperca), 
silver carp (Hypophthalmichthys molitrix), 
pike (Esox lucius), Turkestan barbel 
(Barbus capito conocephalus). 27 species 
of helminths were identified, including 
12 species of cestodes (Caryophyllaeus 
laticeps Pallas, 1781; Caryophyllaeus 
fimbriceps Annenkova - Chlopina, 1919; 
Biacetabulum appendiculatum Szidat, 
1937; Khawia sinensis Hsu, 1935; 
Bathybothrium rectangulum Bloch, 1782; 
Bothriocephalus opsariichthydis Yamaguti, 
1934; Ligula intestinalis Linnaeus, 1758 
larvae; Digramma interupta Rudolphi, 1810 
larvae; Proteocephalus torulosus Batsch, 
1786; Neogryporhynchus cheilanoristrotus 
Wedl, 1855 larvae; Gryporhynchus pusillus 
von Nordman, 1832 larvae; Valipora 
campylancristrota Rudolphi, 1819 larvae), 
5 species of trematodes (Sanguinicola 
inermis Plehn, 1905; Orientocreadium siluri 
Bychowsky et Dubinina, 1954; Allocreadium 
isoporum Looss, 1894; Diplostomum 
spathaceum Rudolvae, 1819 larvae; 
Tylodelphys clavata Nordman, 1832 larvae); 
8 species of nematodes (Dioctophyme 
renale Goeze, 1782 larvae; Rhabdochona 
denudata Dujardin, 1845; Desmidocercella 
numidica Seurat, 1920 larvae; Camallanus 
truncatus Rudolphi, 1814; Camallanus 
lacustris Zoega, 1776; Philometra ovata 
Zeder, 1803; Gnathostomata hispidum 
Fedtschenko, 1872 larvae; Raphidascaris 
acus Bloch, 1779 larvae) and 2 species of 
acanthocephalus (Pomphorhynchus laevis 
Muller, 1776; Acantocephalus lucii Muller, 
1776).

Key words: fish, helminths, Zarafshan, 
pond.


